
附件

南京医科大学第三届化学之眼科普海报大
赛优秀作品名单

一等奖（10 项）

序

号
海报名称 作者 学院

1
可以降糖的糖——揭开 L-阿拉伯糖

的神秘面纱
朱亦丹 第一临床医学院

2 抗衰老？二甲双胍再出发！ 许哲锴 第二临床医学院

3 笑里藏刀？果葡糖浆的秘密 李嘉雯 药学院

4 健康的隐形杀手——微塑料 吴宇轩 公共卫生学院

5 改善口感的小能手——卡拉胶 吴金亚 儿科学院

6 “辣”，居然不是味觉！ 张奕豪 公共卫生学院

7 破坏肝脏的蘑菇毒素——鹅膏毒素 张哲南 第一临床医学院

8
正畸牙弓丝也有好记性——Ti-Ni 形

状记忆合金
环悦 口腔医学院

9 牙齿漂白，让你拥有“上镜牙” 林欣雨 口腔医学院

10 爱的魔法师——叶酸 明秋雨
生物医学工程与信

息学院



二等奖（20 项）

序

号
海报名称 作者 学院

1 杀菌消毒好手——环氧乙烷 王晨宇 第二临床医学院

2 辐射防护——药物那些事 王雅菡 医学影像学院

3 早 C晚 A——商家噱头 or护肤大佬 王路遥 康复医学院

4 烧烤之谜——美拉德反应 方业朋 第一临床医学院

5 天然安眠药——褪黑素 左道成 第一临床医学院

6
潜伏食物中的“杀手”——黄曲霉

毒素的自述
叶炳麟 药学院

7 还心肺蓝天，筑健康中国 刘佳文 药学院

8
“美味背后的危险”——糖基化终

末产物
刘越 药学院

9 皮肤的美容剂——果酸 苏洲 药学院

10
我给黑色素“洗白”——皮肤卫士

黑色素
吴优 第二临床医学院

11 带你蒜出健康来 沈华蓉 药学院

12
短效避孕药——女性掌握自己身体

的主动权
陆文硕 药学院

13 草酸盐超载——结石的“帮凶” 陈芊帆 公共卫生学院

14 啤酒上头——高级醇在作祟 陈舒扬 药学院

15 口腔溃疡——甩不掉的烦人精 赵春生 第一临床医学院



16 浓茶醒酒真的科学吗？ 荣坤 第一临床医学院

17 “多维牛磺酸片”，你吃对了吗？ 徐佳 第二临床医学院

18 五彩斑斓的黑——染发的秘密 高乐遥 药学院

19 你“药”知道——头孢菌素那些事 程雯婧 第一临床医学院

20 带你远离横纹肌溶解综合征 傅婉莹 康复医学院

三等奖（30 项）

序

号
海报名称 作者 学院

1 抗流感神药——磷酸奥司他韦 马继沓 第一临床医学院

2 神通广大的辅酶 Q10 王子淇 第一临床医学院

3 植脂末的独白 王冠杰 基础医学院

4 冠脉搭桥 王菲 基础医学院

5 速干衣的奥秘 朱亦和 第二临床医学院

6 烟酰胺——美白界的利器 刘欣雅 药学院

7
食物中使你变胖的恶魔——反式

脂肪酸
刘政成 口腔医学院

8
从炸药到良药——抗心绞痛药物

硝酸甘油
许则 医学影像学院

9 隐形的太阳眼镜——叶黄素 李卉 第一临床医学院

10 食物致癌——苯并芘的危害 李显豪 公共卫生学院

11 湿性愈合先锋队——水凝胶 李奥 第一临床医学院



12 阿霉素的诞生与成长 杨玉婷
生物医学工程与信

息学院

13
治痘技术哪家强，让你不做“剩痘

士”
吴晗 儿科学院

14 你真的懂“刷酸”吗 吴毓华 医学影像学院

15 你真的需要安眠药吗？ 何沐 第四临床医学院

16 卟啉魔咒下的“吸血鬼” 张玉润 公共卫生学院

17 狂欢后的守护天使——纳洛酮 陈炜坤 第一临床医学院

18 呼吸道的“清道夫”——氨溴索 陈俊杰 药学院

19 呼吸道的良药——茶碱类药物 罗天意 第一临床医学院

20 脂肪肝 郑悦欣 公共卫生学院

21
别用塑料瓶喝热水——双酚A的危

害
赵江宇 第一临床医学院

22 植物胰岛素——苦瓜皂苷 赵津熠 第一临床医学院

23 喝下去的小透明——阿拉伯胶 赵震宇 第一临床医学院

24 鼻炎知多少 高尚 口腔医学院

25
糖尿病患者的新宠

——胰高糖素样肽-1受体激动剂
高鹏程 第一临床医学院

26
炙手可热的降脂新星——PCSK9 抑

制剂
彭宇翔 第一临床医学院

27 让“石”无处可藏——枸橼酸钾 蒋柏娇 药学院

28 抗氧新秀富勒烯真的靠谱嘛 曾炜 儿科学院



29 抗过敏的中流砥柱——西替利嗪 阙子源 第二临床医学院

30 美颜小帮手——小维 E大作用
端木祥

源
第一临床医学院

优秀奖（82 项）

序

号
海报名称 作者 学院

1 水杨酸——被过度吹捧的护肤成分 丁佳伟 药学院

2 小心被鬼剃头——斑秃的秘密 王一婷 第一临床医学院

3 神奇的叶绿素 王子骁 第一临床医学院

4 右佐匹克隆——还你安稳睡眠 王冬浩 药学院

5 明矾虽有弊，但利大于弊 王延武 药学院

6 维生素 D 的妙效 王守睿 第一临床医学院

7 一天三包小槟榔，黑白无常坐身旁 王昌全 第一临床医学院

8 黄曲霉素 王树积 药学院

9
神采奕奕的背后——能量饮料的那

些事
韦逸伦 第一临床医学院

10 抗肿瘤药物——长春碱 牛艺璇 医学影像学院

11 阿托伐他汀——高血压患者的福音
西日娜
依木合
塔尔

第一临床医学院

12 胶质瘤，何方妖怪 朱江 第二临床医学院

13 水凝胶的发展 朱志成 第一临床医学院



14 解热镇痛的神药阿司匹林 刘昊 药学院

15 庄稼的守护者——有机磷农药 刘恒通 药学院

16 乙肝病毒科普 刘嘉夫 第一临床医学院

17 电子烟的危害 刘聪 药学院

18 糖皮质激素 汤炜强 第一临床医学院

19 你的益达？——口香糖的化学故事 许天乐 第一临床医学院

20 天使与魔鬼的结合——伪麻黄碱 许峰源 口腔医学院

21 走近摇头丸的背后 孙中葳 第二临床医学院

22
用“积木”拼起来的药物——贝诺

酯
孙煜凯 第一临床医学院

23 使玻璃美轮美奂的毒药——氢氟酸 孙嘉阳 第一临床医学院

24 美丽的桔梗——抗炎的奥秘 李思羽 药学院

25 硝苯地平——心脑血管大救星 李戬文 第二临床医学院

26 对乙酰氨基酚的前世今生 杨沛 护理学院

27 理性用“铝”，从我做起 杨祎恒 第一临床医学院

28 脱发的秘密 杨胜鹏 基础医学院

29 物理与化学的奇妙结合——声化学 何政阳 口腔医学院

30 兴奋剂隐形杀手——合成性类固醇 邹欣 第四临床医学院

31 辣椒素——糖尿病给我退退退 沈盈盈 康复医学院

32 铁——藏匿于细微的生命之基 宋锦祺 药学院

33 尼古丁的自述 张兴宇 第一临床医学院

34 美容良品——芦荟 张若瑜 药学院



35 勤劳的分子裁缝——剪接体 张学涵 药学院

36 “友好”的甜味-赤藓糖醇 张晨昊 药学院

37 认识人工韧带 陈柳伊 康复医学院

38 咖啡伴侣与反式脂肪酸 陈昱妍 第一临床医学院

39 5-羟色胺——良药还是元凶？ 陈玺元 口腔医学院

40 皮质醇 陈绵长 药学院

41 水凝胶的医学应用 陈新霓 护理学院

42 让皮肤活起来 陈磊 公共卫生学院

43 砒霜，锋利的双刃剑 邵倾城 第一临床医学院

44 新冠肺炎别怕——奈马特韦片 英浩 药学院

45
你真的知道我的真面目吗？——酸

奶
范博涵 第一临床医学院

46 瘦素——减肥困难户的福音？ 季楠勋 药学院

47 天使与魔鬼的结合——环磷酰胺 金铭智 公共卫生学院

48 肉味香精——乙基麦芽酚 周子铖 药学院

49 细微之处亦见毒——氰化物 周师杰 药学院

50 颠覆认识的“病毒”——朊病毒 周航羽
生物医学工程与

信息学院

51 粉红杀手——乳腺癌 周逸夫 药学院

52 过敏星人的福祉——抗组胺药物 郎程闰
生物医学工程与

信息学院



53
卡布西平——三叉神经痛的灵丹妙

药
孟川淇 儿科学院

54
欲罢不能，屡戒不悛——冰毒的成

瘾机制
胡晗 药学院

55
黄酮类化合物——天然口腔抗菌有

机化合物
段冉 口腔医学院

56 神经递质那些事 秦尤凯 医学影像学院

57
国内唯一减肥正规军——奥利司他

的魔力
秦啸天 第一临床医学院

58 乙肝你了解多少？ 桂磊 药学院

59
止咳药水不乱喝——“非处方”药

“右美沙芬”
索冠天 第一临床医学院

60 “士兵病”——吗啡依赖症 贾燚甜 药学院

61 麻醉药，是怎么麻倒你的 徐天舒 药学院

62
NPC1 抑制剂对于埃博拉病毒感染的

抑制作用
徐浩轩 第一临床医学院

63 食品添加剂，且食且提防 徐黄迪 第一临床医学院

64 肝炎家族的乙 黄苏恒 第一临床医学院

65 吃头孢，不喝酒---双硫仑样反应 黄彦彬 第一临床医学院

66 人工泪液——人体眼泪替代品 黄姝语 第一临床医学院

67 咖啡与心血管之思 常士玉 公共卫生学院

68 皮肤科医生的好帮手——氧化锌 常明航 第一临床医学院



69 草木染——传统工艺的现代化之旅 崔恩铭 第一临床医学院

70 NO 笪亦强 第一临床医学院

71 防晒战士简介 章远 第一临床医学院

72 降压药——钙通道阻滞剂 章烁凡 第一临床医学院

73 神奇的抗生素——氨基糖苷类 梁徐睿 第一临床医学院

74 美沙酮：成瘾者的守护神 董玥辰 第二临床医学院

75 CO——亦正亦邪的分子 董继桐 口腔医学院

76
“减肥神药？减肥毒药！”—西布

曲明
韩正 第一临床医学院

77 带你了解布洛芬 程壮志 口腔医学院

78 神秘而致命的元素——汞 储金雨 第二临床医学院

79 Paxlovid——新冠特效药 廖翔羽 康复医学院

80 揭露减肥食品——荞麦面的秘密 熊鑫 第一临床医学院

81 鬼笔环肽——毒药 or工具 滕飞 第一临床医学院

82 人工合成氨的前世今生 薛力玮 口腔医学院


